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Valgfagskatalog efterår 2026 
 
I efteråret 2026 udbydes der følgende valgfag på Service- & Oplevelsesøkonom for studerende 
indskrevet på uddannelsen i Esbjerg: 

• Sport Management 
• Regenerativ Turisme 

 
Tidspunkt 
Der vil være undervisningsforløb fra og med uge 33 til og med uge 48 for Sport Management, og 
det andet valgfag er struktureret på en anden måde og fremgår af beskrivelsen på de næste 
sider. 
 
Omfang 
Valgfagene har et omfang af 5 ECTS. 
 
Eksamen 
Eksamen ligger som udgangspunkt i uge 49 for valgfaget Sport Management og i uge 43 for 
Regenerativ Turisme. 
 
Der tages forbehold for at eventuelle valgfag ikke oprettes ved manglende tilslutning 
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Sport Management 
Underviser: Morten Kätow 
Sprog: Dansk 
Undervisningen foregår on-location 
Indhold 
I valgfaget Sport Management går vi bag kulisserne i sportens verden og kigger nærmere på 
emner som f.eks. hvor sporten stammer fra, og hvad den bruges til den dag i dag – både i en 
dansk og international kontekst. Derudover kigger vi på økonomien bag både store og små 
sportsbegivenheder, etik og moral i sportens verden, arbejdet med sponsorerne, organisering 
og ledelse samt hvordan forbundene bag de forskellige sportsgrene forsøger at sikre en så 
spændende og retfærdig konkurrence som muligt. Faget klæder dig på til at kunne begå dig i 
sportens verden og giver dig værktøjer til at kunne arrangere så attraktivt et sportsevent som 
muligt. 

Læringsmål  
Viden: 
Den studerende får: 

• viden om opbygningen af idrætsorganisationerne – samt kende til de 
interesseorganisationer, som kan vejlede og rådgive om branchen  

• grundlæggende kendskab til mediernes betydning for sportssektoren  
Færdigheder 
Den studerende kan: 

• Analysere og vurdere hvorvidt et lokalområde har potentiale til at udvikle en strategi 
med afsæt i sportslige tiltag.  

• Anvende viden om sportens og idrættens organisering – på lokalt (kommunalt), 
regionalt, nationalt og globalt plan – til at analysere problemstillinger indenfor 
sportssektoren.  

Kompetencer 
Den studerende kan: 

• analysere, forstå, anvende og formidle den økonomiske ”impact” af forskellige 
aktiviteter indenfor sports  

• gøre brug af analyser til at udvikle ny forretningsmæssig viden og samarbejdsaftaler. 
Derved skabe og viderebygge organisationers langsigtede mål og bæredygtighed.  

Eksamensforudsætninger, prøveform og tilrettelæggelse samt bedømmelseskriterier og evt. 
formkrav 
Eksamensforudsætninger 
Udarbejdelse og rettidig aflevering af gruppeprojekt som udgangspunkt for eksamen. 
 
Prøveform og tilrettelæggelse 
Prøven afholdes som en gruppepræsentation (15 min.) med efterfølgende individuel mundtlig 
eksamination (10 min.) med udgangspunkt i et gruppeprojekt udarbejdet og afleveret inden 
eksamen. Afslutningsvist 5 minutter til votering og tilbagemelding. 
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Prøven tager udgangspunkt i valgfaget Sport Management og ligger ved udgangen af 3. 
semester. 
 
Bedømmelseskriterier 
Bedømmelseskriterierne svarer til læringsmålene for valgfaget Sport Management. Prøven 
bedømmes internt efter 7-trinsskalaen, og der gives en individuel samlet karakter for både 
eksamensprojektet, præsentationen og besvarelsen af spørgsmål under den mundtlige 
eksamen. 
 
Formkrav 
De studerende arbejder gruppevist med en selvvalgt problemstilling med udgangspunkt i 
valgfaget Sport Management. Det er et krav at projektet indeholder primære data. Projektet 
har et omfang af max. 15 normalsider og udarbejdes i grupper af 3-5 studerende. En 
normalside er 2.400 anslag inkl. mellemrum – i alt maks. 36.000 anslag inkl. mellemrum. Sidetal 
er eksklusiv forside, indholdsfortegnelse, litteraturliste, bilagsliste og bilag, som derfor ikke tæller 
med i det anførte maksimale antal anslag og er uden for bedømmelse.  
 
Gruppeprojektet skal ikke individualiseres.  
 
Om- og sygeprøve 
Såfremt de studerende ikke består ordinær eksamen, skal de studerende lave nyt projekt og til 
omprøve. Omprøven ligger umiddelbart i forlængelse af den ordinære prøve 
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Regenerativ Turisme 
Underviser: Christian Dragin-Jensen og Mia Post-Lundgaard er tilknyttet forløbet, men det 
primære er det internationale undervisningsforløb 
Sprog: Engelsk og Dansk 
Undervisningen foregår som blended learning med online introduktion, on-location 
internationalt undervisningsforløb og feltstudier i Turku, Finland, samt efterfølgende individuel 
opgave. 
Indhold 
Valgfaget Regenerativ Turisme giver de studerende indsigt i, hvordan turisme kan udvikles på 
en måde, der ikke blot reducerer negative påvirkninger, men aktivt bidrager til at styrke natur, 
lokalsamfund og destinationers langsigtede bæredygtighed. 
 
Valgfaget består af et internationalt undervisningsforløb i Turku, Finland, hvor de studerende 
arbejder sammen med internationale studerende om problemstillinger relateret til regenerativ 
turisme i ø- og landdistrikter. Gennem undervisning, feltstudier og virksomhedsbesøg opnår de 
studerende forståelse for forskellene mellem traditionel, bæredygtig og regenerativ turisme 
samt betydningen af naturens og destinationers bæreevne. 
 
Efter studieturen arbejder de studerende med at reflektere over deres læring og perspektivere 
de regenerative principper til en dansk kontekst med fokus på udvikling af turismeoplevelser, 
destinationer og lokalsamfund. 
Læringsmål  
Viden: 
Den studerende får viden om: 

• Centrale principper inden for regenerativ turisme. 
• Samspillet mellem turismeudvikling, naturressourcer, lokalsamfund og destinationers 

bæreevne. 
• Udfordringer og muligheder ved turismeudvikling i natur- og landdistrikter. 

Færdigheder 
Den studerende kan: 

• Analysere turismedestinationers arbejde med regenerative tiltag. 
• Anvende teorier og modeller inden for regenerativ turisme til analyse af konkrete cases. 

Kompetencer 
Den studerende kan: 

• Udvikle forslag til turismeinitiativer, der skaber værdi for både besøgende, lokalsamfund 
og natur. 

• Indgå i tværkulturelle samarbejder omkring udvikling af fremtidens regenerativ turisme. 
• Reflektere over internationale erfaringer og omsætte disse til en dansk og lokal kontekst. 

  
Eksamensforudsætninger, omfang, prøveform og tilrettelæggelse samt bedømmelseskriterier 
og evt. formkrav 
 
Eksamensforudsætninger 
Aktiv deltagelse i det internationale undervisningsforløb i Turku samt gennemførelse af de 
læringsaktiviteter, der er knyttet til forløbet. 
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Omfang  
Valgfaget har et samlet omfang på 5 ECTS og består af: 
• 3 ECTS: Deltagelse i det internationale Blended Intensive Programme (BIP) i Turku, Finland, 
herunder online forberedelse, undervisning, feltstudier og projektarbejde i internationale 
grupper. 
• 2 ECTS: Individuel skriftlig eksamensopgave og mundtlig eksamen med refleksion over 
læringsudbyttet fra Turku-forløbet samt analyse af, hvordan principperne bag regenerativ 
turisme kan anvendes i en dansk og lokal kontekst. 
 
Prøveform og tilrettelæggelse 
Prøven afholdes som en individuel skriftlig opgave med efterfølgende individuel mundtlig 
eksamination. 
 
Opgaven skal tage udgangspunkt i de erfaringer og den viden, den studerende har opnået 
gennem deltagelse i valgfaget og studieturen til Turku. Opgaven skal indeholde: 
• En refleksion over læringsudbyttet fra studieturen og de faglige aktiviteter. 
• En analyse af, hvordan principperne bag regenerativ turisme kan anvendes i en dansk og 
lokal kontekst. 
 
Den mundtlige eksamination har en varighed på 20 minutter (Inkl. votering) og tager 
udgangspunkt i den skriftlige opgave samt valgfagets læringsmål. 
 
Bedømmelseskriterier 
Bedømmelseskriterierne svarer til læringsmålene for valgfaget Regenerativ Turisme. Prøven 
bedømmes internt efter 7-trinsskalaen, og der gives én samlet individuel karakter for den 
skriftlige opgave og den mundtlige eksamination. 
 
Ved bedømmelsen lægges der vægt på den studerendes evne til at: 
• Demonstrere forståelse for centrale begreber og teorier inden for regenerativ turisme. 
• Reflektere kritisk over egne erfaringer og læringsudbytte. 
• Analysere og perspektivere regenerative turismeprincipper til en dansk kontekst. 
 
Formkrav 
Den individuelle skriftlige opgave har et omfang på max. 5 normalsider. En normalside er 2.400 
anslag inklusive mellemrum. Sidetal er eksklusive forside, indholdsfortegnelse, litteraturliste, 
bilagsliste og bilag, som derfor ikke tæller med i det anførte omfang og er uden for 
bedømmelse. 
 
Den mundtlige eksamination varer 15 minutter. Der afsættes efterfølgende tid til votering og 
tilbagemelding. 
 
Om- og sygeprøve 
Såfremt den studerende ikke består den ordinære eksamen, udarbejdes en ny individuel 
skriftlig opgave til omprøven. Omprøven ligger umiddelbart i forlængelse af den ordinære 
prøve.  
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